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Mazelen 

 

Mazelenclusters in Noord-Brabant 

Sinds 12 februari 2024 zijn er in GGD regio Brabant-Zuidoost 15 nieuwe mazelenpatiënten gemeld. Deze 

15 patiënten zijn verdeeld over minstens 2 gezinsclusters, waarbij er verspreiding is aangetoond naar een 

wachtkamercontact en een basisschool. Op het volwassen wachtkamercontact na zijn alle patiënten 12 

jaar of jonger, en geen van hen is gevaccineerd. Bij 2 patiënten zijn complicaties gemeld, namelijk 

pneumonie en otitis media. 

 

Situatie in Amsterdam 

Er zijn  nog geen mazelen gemeld in Amsterdam. lle meldingen van mazelen worden opgepakt volgens 

de landelijke richtlijn. Het aantal kinderen dat is gevaccineerd binnen het Rijksvaccinatieprogramma 

(RVP) daalt de laatste jaren. Dit zien we ook in Amsterdam. Gemiddeld heeft 82,4% van alle kinderen van 

14 maanden oud in Amsterdam een BMR-vaccin gehad. Dat ligt ver beneden de vaccinatiegraad van 

95%, die  nodig is om voldoende te beschermen tegen mazelen. 

 

Advies voor de huisarts 

Bij een vermoeden van mazelen is het dringende advies om de patiënt niet naar de praktijk te laten 

komen. Wanneer iemand toch de praktijk bezoekt: zet de patiënt een FFP2-masker op en plaats de 

patiënt in een aparte ruimte (niet in de wachtkamer). De hulpverlener draagt PBM voor aerogeen 

overdraagbare aandoeningen (FFP2), en heeft bij voorkeur immuniteit tegen mazelen. Het advies is om 

met spoed diagnostiek in te zetten. Neem in deze gevallen contact op met uw arts-microbioloog.  GGD 

Amsterdam kan ondersteunen in thuisbemonstering. Bij een positieve mazelendiagnostiek is het 

verplicht om dit te melden bij de GGD van de woonplaats van de patiënt. 

 

Vaccinatie tegen mazelen voor gezondheidsmedewerkers 

Gezondheidszorgmedewerkers zijn met betrekking tot mazelen zowel risicolopers (zij kunnen zelf 

mazelen oplopen) als risicovormers (zij kunnen hun patiënten besmetten). Vanuit arboperspectief dient 

aan alle medewerkers in de gezondheidszorg die risico lopen op mazelen, vaccinatie aangeboden te 

worden. Daarnaast moet voorkomen worden dat gezondheidszorgmedewerkers die mazelen 

ontwikkelen hun patiënten besmetten (patiëntveiligheid). 

https://lci.rivm.nl/richtlijnen/mazelen
https://amsterdam.raadsinformatie.nl/document/13455892/1/A+-+41+Publieke+Gezondheid+en+Preventie+%2848%29+Infographic+vaccinatiegraden+20
https://amsterdam.raadsinformatie.nl/document/13455892/1/A+-+41+Publieke+Gezondheid+en+Preventie+%2848%29+Infographic+vaccinatiegraden+20
https://lci.rivm.nl/mazelen-de-huisartsenpraktijk
https://lci.rivm.nl/mazelen-de-huisartsenpraktijk
https://www.nhg.org/praktijkvoering/infectieziekten/achtergrondinformatie-over-specifieke-infectieziekten/mazelen/
https://www.nhg.org/praktijkvoering/infectieziekten/achtergrondinformatie-over-specifieke-infectieziekten/mazelen/
https://lci.rivm.nl/mazelen-de-huisartsenpraktijk
https://lci.rivm.nl/mazelengezondheidszorg
https://lci.rivm.nl/mazelengezondheidszorg
https://lci.rivm.nl/mazelengezondheidszorg


Overige links 

• Mazelen - GGD Amsterdam 

• Mazelen | RIVM 

• https://www.rivm.nl/mazelen/professionals 

 

Kinkhoest 

Ten minste 4 zuigelingen overleden aan kinkhoest 

Sinds december zijn er in Nederland 4 zuigelingen overleden aan kinkhoest. Van de 4 moeders hadden er 

3 geen  maternale kinkhoestvaccinatie gekregen. De laatste weken ligt het aantal meldingen van 

kinkhoest in Nederland op 400-500 personen per week, waarvan 20 zuigelingen. Dit is vergelijkbaar met 

een jaar waarin zich een forse epidemische verheffing voordoet. Van de 51 moeders van zuigelingen van 

0 – 2 maanden oud hadden 48 (94%) zich niet laten vaccineren tijdens de zwangerschap. Van deze 

kinderen hadden 10 (20%) (zeer)recent hun eerste vaccinatie gekregen. Van de zuigelingen ouder dan 2 

maanden met een bekende vaccinatiestatus was 69/80 (86%) niet (conform RVP) gevaccineerd. Van alle 

zuigelingen werd 49% (65/134) in het ziekenhuis opgenomen. 

 

Situatie in Amsterdam 

Er zijn nog geen overlijdens door kinkhoest gemeld in Amsterdam. Het aantal meldingen van kinkhoest 

bij  GGD Amsterdam is sinds najaar 2023 gestegen van 0 – 1 tot 20 – 30 meldingen per week. Alle 

meldingen van kinkhoest worden opgepakt volgens de landelijke richtlijn. Wanneer het aantal meldingen 

van positieve kinkhoest bij patiënten ouder dan 1 te hoog wordt voor de GGD om bij elke melding de 

huisarts te contacteren, wordt  er volgens de landelijke consensus geprioriteerd op basis van leeftijd. Als 

de GGD besluit dit beleid door te voeren, informeren we de huisartsen over wat dit betekent voor de 

praktijk. In Amsterdam heeft gemiddeld 83% van alle kinderen van 2 jaar oud in Amsterdam een DKTP-

basisimmuniteit. 

 

Advies voor de huisarts 

Bij een vermoeden van kinkhoest is het advies om diagnostiek af te nemen. Let hierbij op de ziekteduur, 

waarbij een PCR van een nasopharynxwat in de eerste 3 weken van de ziekte een hoge sensitiviteit heeft, 

en zo meer informatie geeft over recente infecties dan serologie. Bij een positieve kinkhoestdiagnostiek 

is het verplicht om dit te melden bij de  GGD van de woonplaats van de patiënt. 

 

Vaccinatie tegen kinkhoest voor gezondheidsmedewerkers 

De gezondheidsraad heeft een advies opgesteld over kinkhoestvaccinatie voor werknemers: 

“Werknemers die in direct contact komen met jonge kinderen moeten door hun werkgever – periodiek 

herhaalde – vaccinatie tegen kinkhoest aangeboden krijgen”. Het is aan de organisatie om middels een 

risico-inventarisatie en evaluatie (RI&E) te bepalen of dit advies van toepassing is op de eigen organisatie. 

 

RVP-vaccinaties kinderen en jongeren 
Van 18 maart tot en met 29 juni 2024 vaccineert de GGD kinderen en jongeren van 9, 10 en 14 jaar tegen 

ziektes zoals mazelen en meningokokken. Kinderen en jongeren die vaccinaties hebben gemist, kunnen 

terecht bij de inloopspreekuren van de Jeugdgezondheidszorg van GGD Amsterdam. Via de website van 

GGD Amsterdam kunnen zowel u als ouders in contact komen met de Jeugdgezondheidszorg. 

 

Contactgegevens 
• Contact Jeugdgezondheidszorg 

o Via de website van GGD Amsterdam 

• Intercollegiaal contact Infectieziektebestrijding 
o Op werkdagen (ma – vrij tussen 08:30 – 17:00 uur) kunt u contact opnemen met het 

team Algemene Infectieziekten: 020-5555 566 (intercollegiaal nummer) 
o Buiten kantoortijden kunt u met vragen, die niet tot de volgende werkdag kunnen 

wachten,  contact opnemen met de dienstdoende arts infectieziektebestrijding tel.: 020 
555 5555 (7x5). 

https://www.ggd.amsterdam.nl/huisartsen/mazelen/
https://www.rivm.nl/mazelen
https://www.rivm.nl/mazelen/professionals
https://lci.rivm.nl/richtlijnen/kinkhoest#maatregelen
https://lci.rivm.nl/richtlijnen/kinkhoest/kinkhoestmelding
https://amsterdam.raadsinformatie.nl/document/13455892/1/A+-+41+Publieke+Gezondheid+en+Preventie+%2848%29+Infographic+vaccinatiegraden+20
https://amsterdam.raadsinformatie.nl/document/13455892/1/A+-+41+Publieke+Gezondheid+en+Preventie+%2848%29+Infographic+vaccinatiegraden+20
https://richtlijnen.nhg.org/standaarden/acuut-hoesten#samenvatting-richtlijnen-diagnostiek
https://www.gezondheidsraad.nl/documenten/adviezen/2017/06/13/werknemers-en-kinkhoest-criteria-voor-vaccinatie
https://www.ggd.amsterdam.nl/nieuws/vaccinatie-kinderen-jongeren-dtp-bmr-hpv/
https://www.ggd.amsterdam.nl/jeugd/vaccinaties/inloopspreekuren-kind-prik-gemist/
https://www.ggd.amsterdam.nl/ggd/contact/jeugdgezondheidszorg/
https://www.ggd.amsterdam.nl/ggd/contact/jeugdgezondheidszorg/


• Intercollegiaal contact Microbioloog 
o Op werkdagen tijdens kantooruren is de arts-microbioloog Streeklab GGD Amsterdam 

beschikbaar voor intercollegiaal overleg, tel.: 020-5555 293 
o Arts- microbioloog Atal binnen en buiten kantoortijden: 088-0037864 
o Arts-microbioloog OLVG binnen kantoortijden: 020-5994739, buiten kantoortijden: 020 

599 91 11 vragen naar de dienstdoende arts-microbioloog . 

 

 
Deze nieuwsbrief wordt aan huisartsen verspreid via de huisartsenalliantie. Tevens aan huisartsen 
die aangegeven hebben direct de berichten van de GGD te willen ontvangen.  
Mocht u op deze verzendlijst willen, stuur dan een mail met uw emailadres onder vermelding van 
GGD Update aan infectieziekten@ggd.amsterdam.nl  
 
Alle berichten van de GGD voor huisartsen worden ook geplaatst op de website van de GGD: 
ggd.amsterdam.nl/huisarts 
 

 

mailto:infectieziekten@ggd.amsterdam.nl
https://www.ggd.amsterdam.nl/informatie/

