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Update epidemiologisch beeld

Sinds de bevestiging van de eerste patiént met mpox in Nederland op 20 mei 2022 zijn er tot 10 april j.| bij
1263 personen mpox vastgesteld (bron: rivm, 20-04-2023). De laatste positieve mpox in Amsterdam was
4 januari 2023.

In totaal was 51% van al deze meldingen afkomstig uit Amsterdam. Het overgrote deel (99%) van de
meldingen was man, waarvan g8% mannen aangaven (ook) seks te hebben met mannen.

Er zijn de laatste tijd meerdere gevallen van mpox (her)infectie gemeld: In maart 2023 was er in Frankrijk
een cluster van mpox patiénten waarbij er sprake was van vaccinatiedoorbraak-infectie. In de tweede
week van april werd er in Nederland herinfectie met mpox vastgesteld bij een hiv positieve MSM. Deze
man had in juni 2022 een laboratorium bevestigde mpox doorgemaakt en kwam derhalve niet in
aanmerking voor de mpox vaccinatie. De hiv infectie van de patiént was goed onder controle met een
normaal CD4-aantal.

Deze bevindingen benadrukken dat zowel zorgverleners als patiénten alert moeten zijn op een mogelijke
herinfectie van mpox en op infecties bij gevaccineerde personen. Daarom is het belangrijk om patiénten
te blijven testen bij symptomen die passen bij mpox (zeker indien de overige soa’s als verwekkers zijn

uitgesloten).
Bronnen: GGD, RIVM, Musumeci 2023 Clin Infect Dis, Raccagni 2023 Lancet Inf Dis, Golden 2023 Sex Transm Infect

Vaccinatiecampagne hoogrisicogroepen (vervolg)
Naar aanleiding van het advies van het Deskundigenberaad heeft de Minister van VWS besloten om tot

het najaar van 2023 opnieuw preventief mpox-vaccinaties aan te bieden aan de hoogrisicogroep MSM.
Het doel van deze campagne is nieuwe uitbraken van mpox te voorkomen en op de lange termijn het
elimineren van mpox in Europa. Op dit moment is er geen indicatie gesteld voor revaccinatie na eerdere
vaccinaties of na een doorgemaakte infectie.


https://academic.oup.com/cid/advance-article/doi/10.1093/cid/ciad147/7076064
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1473309923002190?via%3Dihub
https://sti.bmj.com/content/early/2023/01/26/sextrans-2022-055736.long
https://www.rijksoverheid.nl/documenten/brieven/2022/11/29/adviesbrief-na-3e-db-monkeypox-herziene-versie
https://www.rijksoverheid.nl/documenten/kamerstukken/2023/04/03/kamerbrief-over-stand-van-zaken-mpox

De inclusiecriteria voor mpox-vaccinatie zijn:

Mannen die seks hebben met mannen (MSM) en transgender personen, met gedrag waarbij er een
verhoogd risico is op mpox (inclusief sekswerkers), specifiek:

e Personen die hiv-PrEP* gebruiken of op de wachtlijst staan voor hiv-PrEP

en/of;

e Personen die het afgelopen half jaar =10 seksuele partners hebben gehad
en/of;

e Personen die sekslocaties en/of seksfeesten? bezoeken en/of participeren in groepsseks3
en/of;

e Personen met hiv die op basis van het eerdere screeningscriterium (screening op hepatitis C als
proxy voor hoogrisicogedrag) voor mpox vaccinatie in aanmerking kwamen.

* Hiv-PrEP-criteria zijn te vinden in de Nederlandse multidisciplinaire richtlijn Pre-expositieprofylaxe (PrEP) ter
preventie van hiv.

2 In binnen- of buitenland, zowel commercieel als in de privésfeer georganiseerd.

3Een groep van minstens vier personen die op hetzelfde moment seks met elkaar hebben. Naast het bezoeken van
seksvenues is ook participeren in groepsseks geassocieerd met het krijgen van mpox. Echter indien gecorrigeerd voor
andere factoren waaronder het bezoeken van seksvenues vervalt deze associatie.

Risico inschatting

De indicatie voor vaccinatie wordt in deze campagne door de doelgroep zelf gesteld op basis van hun
eigen inschatting van het risico op mpox aan de hand van bovengenoemde criteria (self-attest). Ter
ondersteuning hiervan is op de website mantotman een online adviestool beschikbaar.

Route mpox vaccinaties bij GGD Amsterdam

De mpox vaccinaties worden vanaf 8 mei gegeven tijdens een consult bij het Centrum voor Seksuele
Gezondheid (CSGA, voorheen soapolikliniek). Een cliént die hier voor diens ingeplande afspraak komt,
krijgt de vaccinatie aangeboden en hoeft hiervoor niet een aparte afspraak te maken.

Personen die in zorg zijn bij de huisarts of hiv-behandelaar en geen afspraak hebben staan bij het CSGA,
is het advies het via de website van de GGD een aparte afspraak te maken.

Route diagnostiek
U kunt uw patiént aanmelden voor een mpox test via de intercollegiale lijn van het Centrum voor

Seksuele Gezondheid, tel: 020-5555 665. Deze is tijdens kantooruren bereikbaar van 09.00 — 17.00 uur.
Mpox diagnostiek wordt in combinatie met soa-onderzoek gedaan. Voor zwangeren en kinderen vindt
de diagnostiek plaats via het AUMC (locatie AMC).

Het is niet mogelijk om in het weekend iemand aan te melden voor diagnostiek.

Mannen die seks hebben met mannen, transgender personen en sekswerkers kunnen ook zelf online een
afspraak maken voor soa diagnostiek bij het centrum seksuele gezondheid (CSG). Zij worden tijdens het
consult getrieerd op de aanwezigheid van proctitisklachten en/of huidafwijkingen, inclusief blaasjes en
wondjes en zo nodig wordt ook MPX diagnostiek ingezet.

Het is ook mogelijk om als huisarts zelf mpox diagnostiek af te nemen en in te sturen. Op de website van
de NHG is een aparte pagina met instructies over diagnostiek. De materialen graag dezelfde dag, tijdens
kantoortijden, afleveren bij het Streeklaboratorium van de GGD Amsterdam (Nieuwe Achtergracht 100).



https://www.soaaids.nl/files/2022-07/20220711-PrEP-richtlijn-Nederland-versie-3-update-2022.pdf
https://www.soaaids.nl/files/2022-07/20220711-PrEP-richtlijn-Nederland-versie-3-update-2022.pdf
https://www.mantotman.nl/nl
http://www.ggd.amsterdam.nl/infectieziekten/mpox-vaccinatie
https://www.ggd.amsterdam.nl/infectieziekten/soa-hiv-en-sense/soa-test/
https://www.nhg.org/praktijkvoering/infectieziekten/mpox/diagnostiek-mpox/
https://www.nhg.org/praktijkvoering/infectieziekten/mpox/diagnostiek-mpox/

Indien u vragen heeft over het zelf afnemen van mpox diagnostiek of andere bepalingen in de
differentiaal diagnose, dan kunt u contact opnemen met de dienstdoende arts-microbioloog.

Intercollegiaal contact
e Op werkdagen (ma-vrij tussen g9:00-17:00 uur) kunt u contact opnemen met het Centrum Seksuele

Gezondheid: 020- 55555 665. Melding van een positieve mpoxtest graag melden bij het team
algemene Infectieziekten, tel: 020-5555 337.
Buiten kantoortijden kunt u met vragen, die niet tot de volgende werkdag kunnen wachten, contact
opnemen met de dienstdoende arts infectieziekten tel.: 020 555 5555 (7X5).

e Op werkdagen tijdens kantooruren is de arts-microbioloog beschikbaar voor intercollegiaal overleg,

tel.: 020-5555 293.

Deze nieuwsbrief wordt aan huisartsen verspreid via de huisartsenalliantie. Tevens aan huisartsen
die aangegeven hebben direct de berichten van de GGD te willen ontvangen. Mocht u op deze
verzendlijst willen, stuur dan een mail met uw emailadres onder vermelding van GGD Update aan
infectieziekten@ggd.amsterdam.nl.

Alle berichten van de GGD voor huisartsen worden ook geplaatst op de website van de GGD:
ggd.amsterdam.nl/huisarts



mailto:infectieziekten@ggd.amsterdam.nl
https://www.ggd.amsterdam.nl/informatie/
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