§ GGD
x Amsterdam

GGD Update | 23 februari 2026

In dit bericht:
e Verhoogde respiratoire infectiedruk: oranje.
e  Uitvraag: behoeftepeiling kleuradviezen (1-2 minuten)
e Nieuwe e-learnings zoonosen

1. Verhoogde respiratoire infectiedruk

In Nederland is sinds drie weken sprake van een griepepidemie. GGD Amsterdam duidt de situatie in de
regio Amsterdam-Amstelland als scenario ORANJE (hoge respiratoire infectiedruk).

Op basis waarvan komt deze verandering?

Dit advies is gebaseerd op de virologische weekstaten, Nivel-data, regionale GGD-monitoring en signalen
van verhoogde druk op verpleeghuizen, ziekenhuizen en ambulancezorg. De landelijke drempelwaarde
voor griepactiviteit is sinds drie opeenvolgende weken overschreden. Het advies blijft van kracht tot
nader bericht. Een opschaling naar fase ROOD wordt op korte termijn niet verwacht.

Maatregelen infectiepreventie

Op deze webpagina vindt u bijpassende preventiemaatregelen (Oranje) voor uw huisartsenpraktijk. De
webpagina bevat tevens achtergrondinformatie en ook voorlichtingsmateriaal (posters,
wachtkamerschermen).

2. Uitvraag: behoeftepeiling kleuradviezen

De nieuwe kleurcode-adviezen dienen als hulpmiddel bij het aanpassen van uw (wachtkamer)beleid op de
huidige respiratoire infectieziektedruk. Graag horen we uw gedachten over dit nieuwe middel.

Invullen kost 1-2 minuten en is volledig anoniem.

3. Nieuwe e-learnings zo6nosen

Via de NHG zijn er nieuwe elearnings over zodnosen voor huisartsen beschikbaar. Deze zijn gratis en
geaccrediteerd. Zie voor meer info Nieuwe e-learnings zo6nosen: actueel en gratis voor NHG-leden -
NHG.



https://amrzorgnetwerknhfl.nl/wp-content/uploads/2025/12/Toolbox-Preventie-bij-Luchtweginfecties-voor-Professionals-in-de-Huisartsenzorg.pdf
https://amrzorgnetwerknhfl.nl/aanbod/toolbox-ip-voor-ha/
https://forms.office.com/e/LBKMYwXNNr
https://www.nhg.org/actueel/nieuwe-e-learnings-zoonosen-actueel-en-gratis-voor-nhg-leden/
https://www.nhg.org/actueel/nieuwe-e-learnings-zoonosen-actueel-en-gratis-voor-nhg-leden/

4. Intercollegiaal contact

Infectieziektebestrijding:
e Op werkdagen (ma t/m vrij tussen 08:30 — 17:00 uur) kunt u contact opnemen met het team
Algemene Infectieziekten: 020-5555 566 (intercollegiaal nummer AlZ).
e Buiten kantoortijden bij vragen die niet tot de volgende werkdag kunnen wachten, kunt u
contact opnemen met de dienstdoende arts infectieziektebestrijding via de meldkamer: 020 555

5555 (7X5).

Laboratoria
e Neem bij vragen aan de arts-microbioloog contact op met uw eigen laboratorium.

Deze nieuwsbrief wordt aan huisartsen verspreid via de huisartsenalliantie, en ook aan huisartsen die
direct de berichten van de GGD willen ontvangen. Mocht u op deze verzendlijst willen, stuur een mail
onder vermelding van GGD Update aan infectieziekten@ggd.amsterdam.nl

Alle berichten worden ook geplaatst op onze website: ggd.amsterdam.nl/huisarts.
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